SKIF Prague open 2022
2. kolo Narodniho poharu SKIF CZ
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Nejdriv poznej sam sebe a pak teprve poznavej ostatni
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Vazeni karatisté,

je mi cti pozvat vas letos na Ctvrty roénik celorepublikové soutéze ,SKIF Prague Open*“ 2022,
které je zaroven 2. kolem Narodniho poharu SKIF CZ.

Opét se dostavame do povolebniho obdobi, coz osobné vnimam jako pfilezitost vyuzit
sportovni soutéz ke sjednoceni lidi se spole€nym zdjmem a v pravdé rovnéz spoleénym cilem.
Bez ohledu na politickou pfislusnost, bez ohledu na preference, té které politické strany.

Opét budeme stat na tatami a rozhodovat bude jediné; totiz nase vlastni uméni, nasazeni, a
nase vlastni osobnost, kterou pfi soutézi projevime.

Je zajisté dobré uvédomit si také tu skutenost, Ze jizZ nejsme omezeni opatfenimi jako
v uplynulych letech a mizeme se volné pohybovat.

HPZ karate navazuje na predes$lé dobré zkuSenosti a pro letodni roCnik zvolilo opét novou,
futuristickou halu v Dolnich Bfezanech. Diky tomu neni tfeba (bez ohledu na aktualni stav)
hybat s cenou startovného.

Dékuji vam v8em za milou navstévu a uc€ast a pfeji vam mnoho uspécha.

Za HPZ karate a cely jeho tym

4

David Sirovy
david.sirovy@hpz-karate.cz
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Budova haly

Sportovni hala Dolni Bfezany

Misto konani SKIF Prague
Open 2022

Dolni Bfezany jsou moderni a atraktivni misto pro zivot a za posledni roky pro$ly zasadni
proménou. Vedeni obce se dlouhodobé zabyva kultivaci vefejného prostoru a pfi realizaci
novych projektl klade diraz na architektonické a urbanistické hledisko. Zasadni rekonstrukci
a rozSifenim proSel také areal zakladni Skoly, na ktery sportovni hala navazuje a je dalSi
etapou jeho rozvoje. BfeZzanska Skola ziskala nové prostory pro vyuku télocviku, halu vyuZivaji
mistni sportovni kluby a ve ve€ernich hodinach slouzi rekreaénim sportovcim z fad vefejnosti.
Velkorysy interiér haly umozni jeji vyuziti pro pofadani kulturnich a spoleCenskych akci.
Budova stoji na hrané zastavéného uzemi v tézisti velké rozvojové plochy. Atraktivni
architektonicky koncept — prostorovy objekt ve tvaru rotacniho elipsoidu — reaguje na sou¢asné
pozadavky i neznamou budoucnost. Realizace a provoz haly mohou byt impulsem a inspiraci
pro dalSi rlist obce, proto ma vazba na okoli a vefejny prostor stejny vyznam jako pfirozené
napojeni na zakladni Skolu. Tvar haly je obly, hladky a abstraktni. Kupole pfibliZuje méfitko
Clovéku, kovovy povrch zrcadli okoli, hranice oblohy a stfechy je nejasna. Stavba maskuje své
skuteéné rozméry a pusobi mensi, nez ve skutednosti je. Siroké schodisté pred halou vzniklo
diky zapusténi stavby do terénu, vymezuje hranici vefejného prostoru a tvofi pfirozeny
amfiteatr.

Exteriér halu od Skoly odliSuje, interiér na ni naopak navazuje kombinaci bilych a Sedych
povrchi a masivniho dfeva. Vnitfni uspofadani odrazi vazby na okoli. Vstup divaka je
orientovan kolmo k ulici a parkovisti, posuvné zapadni okno s vyhledem na obec umoznuje
spojeni se Skolnim hfistém, vychodni okno je prihled do budoucnosti. Spojovaci kréek déla

Z haly soucast Skoly. Srdcem je sportovni plocha 45 x 25 m s vySkou 8-9 m délena pficné na

tri ¢asti mobilnimi roletami.




Soutéz (zakladni informace)

Sobota, 29. 10. 2022

Sportovni hala Dolni Biezany
Na Vr$ku 290, Dolni Bfezany

Vedeni soutéze

Hlavni rozhodgi

Lékar
Pravidla soutéze

Harmonogram

Ceny

Protesty
Podminky ucasti

Startovné

Registrace

Upozornéni (U):

Praha 15, hlavni
sponzor uddalosti

HPZ karate SKIF €R

organizator Zastita soutéze

HPZ karate, David Sirovy, david.sirovy@hpz-karate.cz

Ing. Pavel Svojgr
zajistuje pofadatel
dle pravidel SKIF CZ a soutézniho fadu SKIF CZ

07:30 — 08:30 registrace

08:30 — 08:45 porada rozhodcich

09:00 predpokladané zahajeni soutéze (bez nastupu)
16:00 predpokladany konec soutéze

1. - 3. misto medaile a diplom
Pisemné s poplatkem 500 K¢& u hlavniho rozhod¢iho.

Znamka SKIF CZ pro rok 2022 (mozno dokoupit pfes databazi cubu.info.
Neregistrované kluby kontaktuji v pfedstihu pofadatele. Pro ucast na
kumite min. 6. Kyu, start ve vy$Si vékové kategorii je mozny.

Za pfihladeného jednotlivce 150 K& / za pfihladeni tymu 250 KE. Splatné
na misté registrace v den konani soutéze.

prostfednictvim databaze CUBU nejpozdéji do 26.10.2022

zastupce klubu stvrzuje pfihlasenim zavodnik( na soutéz, ze ma od kaz-
dého zavodnika, resp. jeho zakonnych zastupcu, souhlas k pfihlaseni na
soutéz a ze ma kazdy zavodnik platnou Iékafskou prohlidku, na zakladé,
které se mlze soutéze zucastnit.

U1: Do sportovni haly vstupujeme po pfezuti, pfipadné s navleky;
U2: Soutéz, kde bude pouze jediny ucastnik (v€etné tymu) nebude vyhlasovana na stupni
vitézl a bude pouze predana cena.

Kazdy ucastnik se bude Fridit instrukcemi poradatele, zejména ve vztahu nafizeni
Ministerstva zdravotnictvi CR. Poradatel bude pfipadné postihy vydané dozorujici
autoritou, uplatfiovat vi€i osobé nebo osobam, které jeho narizeni neuposlechli a které
mélo za nasledek dalsi Fizeni u kontrolnich organti Ministerstva vnitra CR, nebo jim
dedikované zastupce nebo jiné statni dozorujici organy.


https://www.archiweb.cz/l/evropa/ceska-republika/dolni-brezany/
mailto:david.sirovy@hpz-karate.cz

V oblasti sportovni haly je umisténo malé parkovisté, kde Ize bez komplikaci odstavit viz.
V pfipadé, Ze by toto parkovisté bylo naplnéno, je mozno ponechat vozy pfed mistni zakladni

Skolou. Adresa Skoly, ktera je vzdalena cca 3 minuty pési chuze, je tato: Na Vrsku 290, 252 41
Dolni Bfezany.

Pro uplnost: Ubytovani ani stravovani neni pofadatelem zajisténo.

Nize zakreslena mapka slouzi k lepSi orientaci....
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Plany haly

Sobota, 29. 10. 2022

Sportovni hala Dolni Bfezany

Kamikaze

Registrace

Tribuny

Vyhodnoceni jednotlivych kategorii provedeno tak, aby bylo postupné odbavovano a zavodnici
tak mohli pohodIné odjiZzdét za dalSimi povinnostmi. Spolu s vyhodnocenim budou rozdavany
diplomy a medaile na stupnich vitéz({.

Opakované apeluji na doprovod zavodniku, aby setrvaval po celou dobu soutéze na uréenych
mistech (na tribuné). To samé se tyka soutézicich, ktefi aktualné nebyli vyvolani na tatami
(prostor zavodiste).

Na tatami je mozné pfijit pouze po vyvolani organizator(i a vstup je povolen jen soutézicim a
jejich kou€um.



SKIF Prague Open 2022, propozice - kategorie

KATA /

7 - 9 let chlapci do 7.kyu

7 - 9 let chlapci od 6.kyu

7 - 9 let divky do 7.kyu

7 - 9 let divky od 6.kyu

10 - 11 let chlapci do 7.kyu
10 - 11 let chlapci od 6.kyu
10 - 11 let divky do 7.kyu

10 - 11 let divky od 6.kyu

12 - 13 let chlapci do 7.kyu
12 - 13 let chlapci od 6.kyu
12 - 13 let divky do 7.kyu

12 - 13 let divky od 6.kyu

14 - 15 let (dorost) chlapci

14 - 15 let (dorost) divky

16 - 17 let (juniofi) chlapci

16 - 17 let (juniofi) divky

18 - 19 let (U20) muzi

18 - 19 let (U20) Zeny

20 - 39 let (seniofi) muZi

20 - 39 let (seniofi) Zeny

40 - 49 let (Masters -50) muzi
40 - 49 let (Masters -50) Zeny
50 a vice let (Masters +50) muZi
50 a vice let (Masters +50) Zeny

KATA TEAM /

7 - 13 let chlapci
7 - 13 let divky
7 - 13 let (mix)
14 - 17 let chlapci
14 - 17 let divky
14 - 17 let (mix)
18 - 39 let muzi
18 - 39 let Zeny
18 - 39 let (mix)
40 a vice let mix

JAKUSOKU KUMITE /

JAKUSOKU KUMITE TEM /
20 - 39 let mix
40 a vice let mix

KUMITE /

7 - 9 let chlapci -30

7 - 9 let chlapci +30

7 - 9 let divky -30

7 - 9 let divky +30

10 - 11 let chlapci -35
10 - 11 let chlapci +35
10 - 11 let divky -35
10 - 11 let divky +35
12 - 13 let chlapci -50
12 - 13 let chlapci +50
12 - 13 let divky -45
12 - 13 let divky +45
14 - 15 let chlapci -60
14 - 15 let chlapci +60
14 - 15 let divky -55
14 - 15 let divky +55
16 - 17 let chlapci -65
16 - 17 let chlapci +65
16 - 17 let divky -55
16 - 17 let divky 55
18 - 19 let muzi 70

18 - 19 let muzi +70
18 - 19 let Zeny -60
18 - 19 let Zeny +60
20 - 39 let muzi -65
20 - 39 let muzi -75

20 - 39 let muzi +75 20 - 39 let Zeny -60

20 - 39 let Zeny +60

40 - 49 let (Masters -50) muzi
40 - 49 let (Masters -50) zZeny
50 a vice let (Masters +50) muZi
50 a vice let (Masters +50) Zeny

KUMITE TEAM /

7-9 let mix do 7.kyu — gohon kumite

7-9 let chlapci od 6.kyu — sanbon kumite

7-9 let divky od 6.kyu — sanbon kumite

10-11 let mix do 7.kyu — gohon kumite

10-11 let chlapci od 6.kyu — sanbon kumite
10-11 let divky od 6.kyu — sanbon kumite
12-13 let mix do 7.kyu — sanbon kumite

12-13 let chlapci od 6.kyu — kihon ippon kumite
12-13 let divky od 6.kyu — kihon ippon kumite
14-15 let dorostenci — kihon ippon kumite
14-15 let dorostenky — kihon ippon kumite
16-17 let juniofi — dziu ippon kumite

16-17 let juniorky — dZiu ippon kumite

18-19 let muzi U20 — dZiu ippon kumite

18-19 let Zeny U20 — dZiu ippon kumite

14 - 15 let chlapci
14 - 15 let divky
16 - 17 let chlapci
16 - 17 let divky
18 - 39 let muzi
18 - 39 let Zeny
40 a vice let muzi
40 a vice let Zeny



SKIF Prague Open 2022 - Pravidla

KATA (minimalné 8. kyu)
* kohaku systém pro postup do findle, findle na bodovy systém
* SKIF standardizace je preferovdna

Zaci (7 - 13 let)
* kohaku systém: Heian Shodan aZz Godan (urci rozhodci)
* findle — tokui kata: Heian Shodan aZ Godan, Tekki-Shodan, Bassai-dai, Jion, Kanku-dai, Empi

dorost (14 - 15 let)

e kohaku systém: Heian Shodan az Godan + Tekki Shodan (urci rozhodci)

¢ findle — tokui kata: Heian Shodan az Godan, Tekki-Shodan, Bassai-dai, Jion, Kanku-dai, Empi, Gankaku,
Jitte, Bassai-sho a Kanku-sho

juniofi (16 - 17 let)
e kohaku systém: Heian Shodan az Godan + Tekki Shodan (urci rozhodci)
e findle — tokui kata: libovolna kata (kromé Seienchin, Seipai, Gankaku-sho a Nijuhachi)

U20, seniofi, masters
e kohaku systém: Bassai-dai, Jion, Kanku-dai, Kanku-sho a Empi (urci rozhodci)
e findle — tokui kata: libovolnd kata

KATA TEAM

* Pokud bude v kategorii kata tym vice neZz osm tymu, bude se soutéZ konat bodovym systémem na dvé kola
(semifinale a findle). V pfipadé ucasti osmi a méné tym( se kona pouze jedno kolo. V pripadé remizy v semi-
findle musi tym predvést jinou kata. V pripadé remizy ve findle miZe tym predvést kata ze semifinale. Tym
tedy musi mit pfipravené alespon dvé (2) kata.

* 7aci (7 -13 let) — Heian Shodan — Godan

* juniofi, seniofi, masters — libovolna kata

KUMITE & KUMITE TEAM

*  minimalné 6. kyu

e vSechny kategorie — Ippon Han Shobu;

e 7aciadorost (7 - 15 let) — zdpas 90 sec.;

* juniofri, U20, seniofi, masters — zdpas 120 sec.;

* pocet ¢lend team — 3+1;

e chranice: Chranic zub( a bilé rukavice (schvalené SKIF) jsou povinné (Cervené a modré jsou tolerovany).
Suspenzory a chranice hrudi (divky, Zeny) jsou doporucené. Chranice holeni a botic¢ky jsou zakazané.
Chranice hrudniku (body protektory) jsou pro Zakovské a dorostenecké kategorie (7 - 15 let) dovoleny.

YAKUSOKU KUMITE (Kohaku systém)

e gohon kumite — kazdy zavodnik musi provést pét Gtokd dZzodan oi-cuki a pét utokl ¢udan oi-cuki;
kazdy zavodnik musi predvést jednu obrannou techniku na kazdy typ utoku (tedy kazdou obrannou techniku
pétkrat)

* sanbon kumite — kazdy zavodnik musi provést tfi Gtoky: dZodan oi-cuki, cudan oi-cuki, cudan maegeri;
kazdy zavodnik musi predvést jednu obrannou techniku na kazdy utok

» kihon ippon kumite, jiyu ippon kumite — kazdy zdvodnik musi provést pét utokd: dZzodan oi-cuki,
cudan oi-cuki, cudan mae-geri, cudan joko-geri-kekomi. dZzodan mawasi-geri; kazdy zavodnik musi predvést
jednu obrannou techniku na kazdy utok

SKIF obranné kombinace jsou preferovany

Pozn. dvojité starty jsou povoleny (zdvodnik tedy miZe startovat ve své vékové kategorii a zdroveri ve
vekové kategorii o jednu vyssi), pokud to umozni harmonogram soutéZe.”

Aktualni pravidla SKIF CZ:
http://karate-skif.cz/wp-content/uploads/2015/01/SKIF-PRAVIDLA-2014-plus-dodatky-cz.pdf
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Priloha 1

ProhlaSeni o zdravotni zpusobilosti (registraci na
soutéZi je toto Prohladeni platné)

Prohlaseni

J3, nize podepsany, timto jako zakonny zastupce, nebo zdkonnym zastupcem zmocnénd osoba
(trenér / kouc / dozor) prohlasuji, Ze zavodnik (zavodnici)
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je po zdravotni strance plné schopen (schopni) absolvovat nize uvedenou soutéz. Beru na védomi,
Ze nize uvedeny poradatel nepfejima Zddnou odpovédnost za zranéni, nehody, Skody a nemoci,
které by mi mohly zadvodnikovi vzniknout v souvislosti s jeho Gc¢asti na nize uvedené soutézi.

Dale prohlasuji, Ze jsem seznamen s propozicemi niZze uvedené soutéze.
Poradatel: HPZ karate z.s. ve spolupraci s SKIF CZ

Datum soutéze: 29. 10. 2022
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