Kamiwaza cup je zavod urceny predevsim pro nejmensi
zavodniky a pro déti, které nemaji zatim vétsi zavodni
zkusSenosti, ¢i napr. potrebuji zkusenosti z karate sbirat.
Zavodnici jsou rozdéleni do kategorii podle pasku, véku, v
prip. kumite i vahy. Cilem soutéze je maximalni motivace
vSech déti. Pro déti bez pasku a déti, které maji za sebou
prvni zkousky na 9.kyu jsou urceny kategorie technik, pro
déti s vySSim paskem kategorie kata. Déti z SK Kamiwaza
karate a SC Spirit Ricany pak maji jeSté moznost startovat ve
specidlni kategorii ,chytani paskd®“.

KAMIWAZA CUP 2024 - prazsky pohar karate

NEDELE 17. 3. 2024
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KONTAKTNI UDAJE
Organizator: SK KAMIWAZA KARATE /Prazsky svaz karate

www.kamiwaza.cz / www.karatel.cz
Datum konani: nedéle 17. 3. 2024 Informace: Denisa Staskova, e-mail: info@spirit-sport.cz
Misto konani: Sportovni hala Jedenactka VS, mobil: +420 608 363 418
o el L Reditel souté¥e: Ing. Filip Miler, mobil: +420 724 087 228

Registrace / prihlaseni:

Prostfednictvim databaze CSKe (https://www.cubu.info/cesky-svaz-karate/akce)

Termin prihlaseni do stfedy 13. 3. 2024 (vcetné). Po stanovené uzavérce lze provést pouze dodatecnou registraci do ctvrtka
14. 3. 2024 (vcetné) za dvojnasobné startovné. Dohlaseni na misté neni mozné.

Zastupce klubu, ktery ma pristup do databdze CSKe, stvrzuje pfihldSenim zavodnikd na soutéZ, ze ma od zdkonnych zastupcd,
kazdého zavodnika souhlas pfihlaseni na soutdz a ze ma kazdy zavodnik platnou Iékafskou prohlidku, na zakladé které, se mize
soutéze zucastnit.

Startovné: 300,- K& (nezavisle na poctu startd) - hradi se elektronicky pfevodem na zédkladé vyzvy k platbé.

Ceny: 1. - 3. mista - medaile, vécné ceny od partnera turnaje


http://www.kamiwaza.cz/
http://www.karate1.cz/
mailto:info@spirit-sport.cz
https://www.cubu.info/cesky-svaz-karate/akce

Soutézni podminky:

Urceno pro déti do 13 let (vcetné).

Kategorie Beginner urceny pro zavodniky Prazského a Stiredoceského svazu karate.

Kategorie +6.kyu oteviené véem ¢lenim Ceského svazu karate.

Startujici zavodnik, pripadné jeho zakonny zastupce zodpovida za dobry zdravotni stav zavodnika a nese za néj

vedkerou odpovédnost. Kumite s Uplnou repasazi. Po skon&eni ¢asového limitu bez dosaZeni bodd, rozhoduji rozhodéi podle

aktivity zadvodnika. V kategoriich kumite jsou povinné chrani¢e zubtd (vyjma Kumite Balloon) a rukou. Ostatni chrani¢e pro
kategorie Beginner jsou doporucené. Pro kumite od 6.kyu a vyssi plati chranice dle pravidel CSKe. Zavodnik nesmi zapasit v brylich.
V kategoriich kumite startuji pouze zavodnici se svolenim svého trenéra na kumite (tato kategorie neni urCena pro zacatecniky).
Poradatel si vyhrazuje pravo v pripadé malého poctu startujicich zavodnikl v jedné kategorii slou¢it dvé&, ¢&i vice. Déle si vyhrazuje

pravo upravit soutézni pravidla ¢ jiné podminky pted & v prib&hu soutéze.

(Urceno pro déti od 5 do 13 let véetné)

Casovy harmonogram / pribéh turnaje:

Otevfeni haly pro vefejnost v 8:30. Zahajeni turnaje v
9:00. Casovy harmonogram, rozlosovani a zacatek
jednotlivych  kategorii bude zverejnén na webu
www.kamiwaza.cz nejpozdéji den pred soutézi. Kazdy
zavodnik se postara sam o sebe, tzn. pred zavodem se
kazdé dité samostatné rozcvici, pripravi se a hlida si start

své kategorie. VSichni (c¢astnici musi byt pripraveni
nejpozdéji hodinu pred startem. V pripadé, ze dité nebude
na startu své kategorie, je ze soutéze bez nahrady
vylouceno, tzn. Ze kazdy zodpovidd sam za sebe.

Podrobné informace k turnaji budou pravidelné
aktualizované na www.KAMIWAZA.cz



Misto konani turnaje:

Sportovni hala Jedenactka VS Mirového hnuti 3, Praha 11 - Chodov
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Podrobny rozpis soutéznich disciplin (individualni starty)

Kategorie Beginner — pouze clenové Prazského a Stredoceského svazu karate

sportovnim obleceni.

Kategorie I — Karate Agility
UrCeno pro: Deti do 13 let vcetné, bez STV az 8. kyu vCetné
Dle pravidel CSKe:
Prekazkova draha, cilem je probéhnout spravné drahu za nejkratsi mozny cas.

Kategorie II - Kihon-Ido
Urceno pro: déti do 13 let véetné, bez STV az 8. kyu vcetné
Déti bez paskd cvici na misté v heikd-daci: age-uke, gedan-barai, mae-geri, Coku-cuki
9. a 8. kyu dle pravidel CSKe:
V zenkucu-dadi vpred oi-cuki jodan, vzad age-uke, vpred oi-cuki chudan, vzad udi-uke.

Kategorie III - Kumite Balloon
UrCeno pro: déti do 13 let vCetné, bez STV azZ 8. kyu vcetné
Dle pravidel CSKe:

déti predvadéji na cile predepsané techniky v kamae

Kategorie IV — Kata Beginner
UrCeno pro: Déti do 13 let, 7. kyu
Dle pravidel CSKe:
povoleny pouze kata Heian Shodan a Heian Nidan

Kategorie V — Kumite Beginner
UrCeno pro: déti do 13 let vcetné, 7. kyu
Dle pravidel CSKe — pravidla pro Kumite Beginners:
zvlasté pozor na povolené/zakazané techniky a vzdalenost provedeni




Kategorie Kata / Kumite - ¢lenové Ceského svazu karate

Urceno pro déti do 13 let a od 6. kyu.
Po prihlaseni budou zavodnici rozdéleni do podkategorii dle véku, pohlavi, technického stupné, hmotnosti ¢i pravidel WKF.
Karate-gi je v téchto kategoriich povinné.

Kategorie VI - Kata Kategorie VI - kumite

Zavodnici cvici libovolna kata s moznosti opakovani. Podminkou startu jsou chranice dle pravidel CSKe (ruce, zuby,
holené a narty)
V této kategorii neplati omezeni povolenych technik Kumite
Beginner.

Pravidla kumite:

Kategorie urCena pro déti, které na tréninku trénuji sportovni zapas kumite. Neni uréeno pro zacatecniky. Pokud si nejste jisti,
poradte se s trenérem. Dle pravidel WKF a dodatkl CSKe. Kumite s Uplnou repasdzi. Po skonéeni ¢asového limitu (60 - 90
sekund) bez dosaZeni bodl, rozhoduji rozhod¢&i podle aktivity zavodnika. Povinné chrani¢e pouze na zuby a ruce. Ostatni chranice
jsou doporucené. Zavodnik nesmi zapasit v brylich ¢i s ndusnicemi. V kategoriich kumite startuji pouze zavodnici se svolenim
svého trenéra na kumite (tato kategorie neni ur¢ena pro zacatecniky).

Poradatel si vyhrazuje pravo na slou¢eni hmotnostnich kategorii v pfipadé malého poctu startujicich, Upravu rozmérd tatami Ci
pravidel zapasu.

Hmotnostni kategorie:
starsi zaci -40 kg, -45 kg, -50 kg, -55 kg, +55 kg starsi zakyné -42 kg, -47 kg, +47 kg
mladsi zaci 10-11 let -30 kg, -35 kg, -40 kg, -45 kg, +45 kg mladsi zakyné 10-11 let -30 kg, -35 kg, -40 kg, +40 kg,

mladsi zaci 7-9 let -27 kg, -32 kg, +32 kg mladsi zakyné 7-9 let -30 kg, +30 kg



