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Skoleni trenéru Il. t¥id

Termin: 2021
Planovany rozsah 4. vikendy
(teoreticka cCast bude realizovana on-line vyukou ve stanoveném
rozsahu, prakticka Cast probéhne ve vyhlasenych terminech podle
dohody s ucastniky v zavislosti na podminkach tak, jak budou dany
v souvislosti s pandemii Covid-19)

Misto: SKBU Hostivar — Praha/Ceské Budéjovice

Program: |. ¢ast elektronicky — vyuka teorie v souladu s obsahem skoleni
13. 2. 2021 prfes Microsoft Teams (prvni schiizka)
Terminy dalSich schizek on-line budou dohodnuty v ramci prvni
schuzky

Il. ¢ast prakticka a teoreticka — predpokladané terminy (skute¢na
realizace probéhne v terminech aktualné stanovenych dle Vladnich
narizeni)

predpoklad 1. vikend 26. - 28. 3. 2021 Praha

predpoklad 2. vikend 23. - 25. 4. 2021

predpoklad 3. vikend 05.- 06. 6. 2021

nasledné bude stanoven termin pro zkousky

Upozornéni: Informace a terminy Skoleni budeme aktualné upfesiiovat, dle
platnych nafizeni VIady CR vyhlasenych v souvislosti s pandemii Covid-19.

Organizétor / garant: JKA CR/C.U.B.U.

CUBU garantuje obecnou vyuku kmenovych vyudovacich pfedmétli podle schvaleného
ucebniho planu v rozsahu 50 vyu€ovacich hodin a specializaéni vyuku v celkové délce 115
vyu€ovacich hodin z ¢ehoz profilujicich vyucujicich pfedmétd v rozsahu 55 vyucujicich
hodin. Dale zaméfeni, kvalitu a rozsah odborné praxe 60 vyucujicich hadin , zavérecné
prace a zavéreCnych zkousek v souladu s u¢ebnim planem v rozsahu 20 hodin.

Doba platnosti licence 10 let (nasledné doskoleni v rozsahu 1. vikendu).

Prihlasky, podminky a poplatky:

Poplatek za Skoleni je 10 000,- Ké/osobu.
Pfihlasit se mohou vsichni &lenové svazd sdruzenych v CUBU, ktefi splfiuji nize uvedené
podminky, anebo jsou doporuceni ke studiu vedenim pfislusného svazu. Pfihlaseni pro ¢leny
JKA CR bude probihat pres databazi CUBU, piihlaSeni pro ostatni Géastniky bude
provedeno zaslanim vyplnéné pfihlasky na email: patasj@seznam.cz
Termin pro pfihlasSeni je stanoven nejpozdéji do 3. 2. 2021

Uhrada poplatku bude provedena pro éleny JKA CR na zakladé vystavené faktury pfi
registraci, pro ostatni u€astniky bude uhrada provedena v hotovosti v den prvni prezenéni
vyuky. Odeslanim pfihladky se u€astnik zavazuje zucastnit akce a zaroven uhradit celkovou
cenu za Skoleni. Ubytovani a strava neni zahrnuta do tohoto poplatku.
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Podminky pro JKA pro pfihlaseni do tohoto skoleni jsou:

StfedoSkolské vzdélani, trenér Ill. tfidy - nositel minimalné technického stupné
vyspélosti 1. DAN JKA (1. Kyu — musi odsouhlasit PR JKA CR — licence bude platit az
po sloZeni zkousky na 1. Dan, kterou je nutné slozit do dalSiho mozného terminu
zkousek (zkousky na STV Dan v CR) vék 20 let, trenér lll. tFidy s praxi, moralni a
trestni bezuhonnost, pfi podani prihlagky dolozit ugast na akcich JKA CR v pribé&hu
jednoho roku v tomto rozsahu: 1 x seminaf se Shihanem Hideo Ochi, 2x seminaf
s instruktory JKA CR nebo absolvovani vicedenni akce JKA CR (Shotokan kata
Keikokai , Gasshuku atd.).

Podminky pro Kickbox pro pfihlaseni do tohoto skoleni jsou:
Stiedoskolské vzdélani, vék 20 let, trenér lll. tfidy s praxi minimalné 1 rok (tato praxe
musi byt potvrzena akreditovanym trenérem, nositelem trenérské licence minimalné
. tfidy se specializaci: bojové sporty)), u€ast na odbornych seminafich pofadanych
CSFu (minimalné& dva), moralni a trestni bezihonnost

Zahajeni Skoleni: 13. 2. 2021 v 08:30 hod.

V8em registrovanym osobam bude pfed 13. 2. 2021 zaslan pfistup na prvni schlizku -
webinar prostfednictvim MS Teams. Webinar si mizete otevfit bud’ pfimo v aplikaci Teams
(pokud ji pouzivate) nebo si mizete webinar otevfit v prohlize€i (POZOR !!! je nutné pouzivat
prohlize¢ Google Chrome, pfipadné Edge). Kazdy webinaf bude aktivovan cca 15 minut pred
zaCatkem dle harmonogramu a kazdy je zodpovédny za v€asné pfihlaseni.

l. elektronickou ¢ast povede Adam Zdobinsky
Téma:
8:30 - 9:00 Patik zahajeni, téma metodickych vystupu a téma zavérecnych praci
9:00 — 10:30 Zdobinsky
1) Smysl sportovniho tréninku - trénuj to co chces trénovat.
12:00 — 13:30 Zdobinsky
2) Roéni plan - Seda teorie nebo kli¢ k efektivité?

Kadarn/Praha, 26.01.2021
Zpracoval: Mgr. Josef Patik, Ing. Richard Ruzi¢ka
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V této formé se vSemi informacemi (naskenujte podepsané):

Prihlaska na Skoleni a doSkoleni trenéru Il. tridy 2021

Ceska unie bojovych uméni

Jmeéno a pfijmeni:.........ccciiiiiiiii e, RE. i,
BYAIStE oo PSCiaeeeeeeeeeeeeeeee e,

5o ] o LU tel. fo
Datum ..., Podpis:.......ccevvvveiiiiiinns STV i,
Email:.......ooo



