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Y ongounes:

Touchdown

O LKost *FASTER.CZ

‘RLES‘ LEHKY’ |_BEZPEEHOSTHI SLUZBA | BREVNOVSKA

Nazev soutéze
Datum
Misto

Program

Uzavérka prihlasek

Organizator kola

CUBU LIGA DETi A MLADEZE 2018 - 3. kolo
17. 6. 2018
Sportovni hala TJ Sokol, TyrSovo nam. 12, 537 01 Chrudim

08:00 - 08:30 prezentace
09:00 zahdjeni

13. 6. 2018 (on-line registrace na strankach www.cubu.info )
Zdenék Sokol

Discipliny KUMITE
POINTS FIGHTING
LIGHT CONTACT
KICK LIGHT
Startovné 100 K&
Vékové kategorie Hmotnostni kategorie (kg)
Mladsi Zaci . 7-9 -27 -32 +32
Mladsi Zakyné |. 7-9 -30 +30
Mladsi zaci Il. 10-11 -30 -35 -41 +41
Mladsi zakyné 1. 10-11 -35 -42 +42
Starsi zaci 12-13 -39 -45 -52 -60 +60
Starsi zakyné 12-13 -42 -50 +50
Dorostenci 14-15 -52 -57 -63 -70 +70
Dorostenky 14 -15 -47 -54 +54
Juniofi 16 -17 -55 -61 -68 -76 +76
Juniorky 16-17 -48 -53 -59 +59

Executive Search zameeénictvi LEKARNA

PORADI JEDNOTLIVCU se vyhodnocuje v kazdé discipling, vékové i hmotnostni kate-
gorii (medaile a diplom za 1. — 3. misto) v rdmci kazdého kola samostatné.

PORADI KLUBU se vyhodnocuje dle dosazenych bodd v ramci celého ro¢niku (bez
ohledu na disciplinu, vékovou ¢i hmotnostni kategorii). Priibézné poradi bude aktuali-
zovano vzdy po zverejnéni vysledkl jednotlivych kol.

FINANCNi PREMIE PRO PRVNICH 10 KLUBU:

1. misto 25 000 K¢
2. misto 15 000 K¢
3. misto 10 000 K¢
4.-10. misto 5000 K¢




OBECNA PRAVIDLA A ORGANIZACE CUBU LIGY

KOLA LIGY:

3. kolo 17. 6. 2018 Chrudim
4. kolo 23.9.2018 Kralupy nad Vitavou
5. kolo 11.11. 2018 Praha

SYSTEM ZAPASU:
Vyfazovaci pavouk s repasazi (bojuje se o treti misto).

Zavodnik mize soubézné startovat ve vsech disciplinach, ale pouze v jedné (odpovi-
dajici) vékové a hmotnostni kategorii.

Kategorie musi byt na startu obsazena minimalné dvéma zavodniky, jinak bude au-
tomaticky sloucena s vyssi hmotnostni ¢i vékovou kategorii (pfipadné v daném kole
zrusena).

PRAVIDLA:
KARATE dle pravidel WKF a dodatkd CSVKe
KICKBOX dle pravidel WAKO a dodatkd CSFu

OBLECENi ZAVODNIKU:

Zavodniklim je povoleno ve viech disciplinach startovat v kimonu ¢i v kickboxerském
obleceni.

OCHRANNE POMUCKY ZAVODNIKU:
Chranice rukou (karate) ¢i boxerské rukavice a helma (kickbox), budou v pfipadé po-
treby k dispozici zdarma k zapQjceni. Chranice holeni a nartd, chrani¢ chrupu a sus-
penzor si kazdy zavodnik zajiStuje sam (jsou povoleny stejné chranice pro discipliny
karate i kickboxu).

ROZHODCi:

Hlavni rozhoddi ligy pro karate:
Hlavni rozhoddi ligy pro kickbox:

Jaroslav NI;KOLA
Pavel KOCABEK

LEKAR:
Zajistuje poradatel kola.

STARTOVNE:
100 K¢ / zavodnik / start

PORADI JEDNOTLIVCU

Poradi jednotlivcl se vyhodnocuje v kazdé discipliné, vékové i hmotnostni kategorii
(medaile a diplom za 1. — 3. misto) v ramci kazdého kola samostatné.

PORADI KLUBU

Poradi klubl se vyhodnocuje dle dosazenych bodt v ramci celého ro¢niku (bez ohle-
du na disciplinu, vékovou &i hmotnostni kategorii). Pribézné poradi bude aktualizo-
vano vzdy po zverejnéni vysledkd jednotlivych kol.

SYSTEM BODOVANI DO CELKOVEHO PORADI KLUBU:

Klubu se do celkového poradi zapocitavaji body za vSechna umisténi jeho zavodnik
dle nasledujici tabulky:

1. misto 16 bodu
2. misto 8 bodu
3. misto 4 body
4. misto 2 body
5. - 8. misto 1 bod

PRIHLASOVANIi ZAVODNIKU:
Vyhradné on-line registraci na cubu.info.

KONTROLA HMOTNOSTI ZAVODNIKU:
Kotrola hmotnosti zavodnik( bude probihat namatkové pred zahajenim soutéze.

Zastupce klubu, ktery pfihlasuje zavodniky na soutéz, je zodpovédny za sprav-
né registrace vsech svych zavodniku v pFislusnych hmotnostnich kategoriich.

V pripadé nedodrzeni hmotnosti pfi namatkové kontrole bude zavodnik v daném
kole diskvalifikovan (bez moznosti prefazeni do jiné hmotnostni kategorie) a klubu
odecteno 20 bodu z celkového poradi ligy.

SOUHLAS SE STARTEM NA SOUTEZI A LEKARSKE PROHLIDKY:

Zastupce klubu stvrzuje pfihlasenim zavodnikd na soutéz, Zze mé od zadkonnych za-
stupcl zavodnika souhlas k prihlaseni na soutéz a ze ma kazdy zavodnik platnou
lékarskou prohlidku ne starsi nez 1 rok.

DALSi INFORMACE:
http://cubu.info
Email: bojova.umeni@seznam.cz

Internet:



DISCIPLINY - STRUCNA PRAVIDLA CUBU LIGY

Povolené techniky:

Sila provedeni:
Hodnoceni:
Ochranné prostredky:

Délka zapasu:

Povolené techniky:

Sila provedeni:
Hodnoceni:

Ochranné prostredky:

Délka zapasu:

Povolené techniky:

Sila provedeni:
Hodnoceni:
Ochranné prostredky:

Délka zapasu:

Povolené techniky:

Sila provedeni:
Hodnoceni:
Ochranné prostredky:

Délka zapasu:

KUMITE
Jakékoliv TSUKI (jab, punch), UCHI (back fist) a GERI (kopy) provedené bez kontaktu. Zasahové plochy: hlava, oblicej, krk, bricho, hrud-
nik, zada a strany trupu.
Veskeré techniky musi byt vedeny pod kontrolou a bez kontaktu (povolen pouze lehky kontakt pfi kopu na hlavu).
Po kazdé bodavatelné technice je zapas stredovym rozhodcim prerusen a pfi podpore alespon jednoho soudce jsou pridéleny body.

Chranice rukou (mozno zapUijcit na misté), chranice holeni a nartd, chrani¢ chrupu, suspenzor (povoleny stejné chranice pro karate
i kickbox). Nepovinny chranic trupu ¢i prsni chranic¢ u divek.
Z4ci 12 minuty, dorost a juniofi 2 minuty.

POINTS FIGHTING

Jakékoliv TSUKI (jab, punch), UCHI (back fist) a GERI (kopy) provedené v kontrolovaném kontaktu. Zasahové plochy: hlava, oblice;j,
bficho, hrudnik, trup a strany trupu.

Veskeré techniky musi byt vedeny s lehkym kontrolovanym kontaktem. Nepfimérené tvrdé techniky jsou penalizovany.

Po kazdé provedené technice je zapas stfedovym rozhodcim prerusen a pfi shodném verdiktu alespon dvou rozhodcich jsou pridéleny
body ci penalizace.

Helma, boxerské rukavice 10 oz nebo rukavice tags (helmu i rukavice mozno zapijcit na misté), chranice holeni a nartd, chranic chrupu,
suspenzor (povoleny stejné chranice pro karate i kickbox). Nepovinny plastovy kryt na oblicej, chranic trupu ¢i prsni chranic u divek.

Z4ci 2 kola po 1Yz minuté (1 minuta prestavka), dorost a juniofi 2 kola po 2 minutach (1 minuta prestavka).

LIGHT CONTACT
Jakékoliv TSUKI (jab, punch), UCHI (back fist) a GERI (kopy) provedené v kontrolovaném kontaktu. Zasahové plochy: hlava, oblicej,
bficho, hrudnik, trup a strany trupu.
Veskeré techniky musi byt vedeny s lehkym kontrolovanym kontaktem. Neprimérené tvrdé techniky jsou penalizovany.
Body jsou pridélovany bodovymi rozhodcimi bez preruseni plynule béhem celého zapasu. Penalizace udéluje stredovy rozhodci.

Helma, boxerské rukavice 10 oz (helmu i rukavice mozno zapUjcit na misté), chranice holeni a nartd, chranic¢ chrupu, suspenzor (povo-
leny stejné chranice pro karate i kickbox). Nepovinny chranic trupu Ci prsni chranic u divek.

Z4ci 2 kola po 1V minuté (1 minuta prestavka), dorost a juniofi 2 kola po 2 minutach (1 minuta prestavka).

KICK LIGHT
Jakékoliv TSUKI (jab, punch), UCHI (back fist) a GERI (kopy) provedené v kontrolovaném kontaktu. Zasahové plochy: hlava, oblicej,
bricho, hrudnik, trup, strany trupu a strany stehen.
Veskeré techniky musi byt vedeny s lehkym kontrolovanym kontaktem. Neprimérené tvrdé techniky jsou penalizovany.
Body jsou pridélovany bodovymi rozhodcimi bez preruseni plynule béhem celého zapasu. Penalizace udéluje stfedovy rozhodci.

Helma, boxerské rukavice 10 oz (helmu i rukavice mozno zapUjcit na misté), chranice holeni a nartd, chranic¢ chrupu, suspenzor (povo-
leny stejné chranice pro karate i kickbox). Nepovinny chranic trupu Ci prsni chranic u divek.

Zéci 2 kola po 172 minuté (1 minuta prestavka), dorost a juniofi 2 kola po 2 minutach (1 minuta prestavka).

Uplna pravidla na: http://www.czechkarate.cz/file_download/436/pravidla-WKF-2018-vr11_CZE-01.pdf (KUMITE) a http://www.csfu.cz/soubory/393_pravidla--Csfu-2016.pdf (PF, LC, KL)



