SPORT CLUB DETSKY POHAR KARATE
SPIRIT

SOBOTA 25. 02. 2023

Partneri:

Mésto Ri¢any PraZsky svaz karate Stredocesky svaz karate
Celd akce je urlena vyhradné pro déti, které nemaji zatim vétsi

zavodni zkuSenost. Systém turnaje dava détem moznost si
zasoutézit, ziskat zkuSenosti a medaile. Akce se sklada z vice .
kategorii, a to z Beginners (Agility, Kihon-Ido - techniky, Balloon \ | AN
Kumite) a ddale kata a sportovniho zdpasu kumite. Zavodnici budou ' y
rozdéleni do kategorii dle véku, pripadné hmotnosti, pohlavi i ’
technické vyspélosti. Cilem soutéze je maximalni motivace vSech déti.

Stredocesky svaz

KARATE
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SPORT CLUB

SPIRIT

KONTAKTNI UDAJE
Organizator: SC SPIRIT RICANY / SK KAMIWAZA KARATE
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Datum konani: sobota 25. 02. 2023 (viz str.3) WWW.spirit-sport.cz / www.kamiwaza.cz / www.karatel.cz
Misto konani: Centrum Na Fialce, Manesova 2530/3a, Informace: Denisa Staskova, e-mail: info@spirit-sport.cz
Ricany u Prahy. mobil: +420 608 363 418

Reditel soutéZe: Ing. Filip Miler, mobil: +420 724 087 228

Registrace / prihlaseni:

Pro ¢leny SC SPIRIT RICANY a SK KAMIWAZA KARATE: Prostiednictvim informaéniho systému (https://system.spirit-
sport.cz) - ‘Akce’ u profilu ¢lena. Platba bude probihat elektronicky dle zaslané vyzvy k Uhradé, v pripadé neucasti Cini storno
poplatek 100 % ceny.

Pro ostatni kluby:
Ostatni kluby se prihlasuji pres akce portalu CUBU - cubu.info: https://cubu.info/cesky-svaz-karate/akce

Termin prihlaseni: nejpozdéji do atery 21. 02. 2023 vcetné. Po tomto datu bude prihlasovani uzavieno a nebude mozné se
dohlasit. Z divodu omezeného mnozstvi startujicich zadvodnikd doporuéujeme se prihlasit co nejdfiv. Pfihladky evidujeme do
naplnéni maximalni kapacity.

Startovné: 300,- K& (nezavisle na poctu startQ)
Ceny: 1. - 3. mista - medaile
Soutézni podminky:

Startujici zavodnik, pfipadné jeho zakonny zastupce zodpovidad za dobry zdravotni stav zavodnika a nese za néj veskerou odpovédnost. Kumite s Uplnou
repasazi. Po skonéeni ¢asového limitu bez dosazeni bodl, rozhoduji rozhodé&i podle aktivity zavodnika. V kategoriich kumite jsou povinné chrani¢e zubl
(vyjma Kumite Balloon) a rukou. Ostatni chrani¢e jsou doporucené. Zavodnik nesmi zapasit v brylich. V kategoriich kumite startuji pouze zavodnici se
svolenim svého trenéra na kumite (tato kategorie neni uréena pro zacateéniky). Pofadatel si vyhrazuje pravo v ptipadé malého poctu startujicich zavodnikd
v jedné kategorii sloucit dvé, ¢&i vice. Déle si vyhrazuje prévo upravit soutézni pravidla & jiné podminky pred & v prib&hu soutéze.


http://www.kamiwaza.cz/
http://www.karate1.cz/
mailto:info@spirit-sport.cz

Casovy harmonogram / priibéh turnaje:

Otevreni haly pro verejnost v 08:20. Zahajeni turnaje
v 09:00. Kazdy zavodnik muizZe pfijit aZz na start své
kategorie dle casového harmonogramu, ktery bude
zverejnén na webu. Musi vsSak prijit do haly nejpozdéji
90 minut pred zacatkem startu své kategorie (neplati pro
kategorii  startujici v 9:00. Pro tyto kategorie
doporucujeme prichod v 8:30). Casovy harmonogram,
rozlosovani a zaclatek jednotlivych kategorii bude
zverejnén na webu www.kamiwaza.cz cca v PATEK 24.
02. 2023 v odpolednich hodinach.

Misto konani turnaje: Centrum Na Fialce, Manesova 253
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Vyhladovani vysledkd bude probihat prib&zné na tatami.
Predpokladané ukonceni turnaje dle harmonogramu
v odpolednich hodindch. KaZdy zavodnik v8ak muZe byt
pouze na svoji kategorii (s casovou rezervou pred
zavodem). Kazdy zavodnik se postara sam o sebe, tzn.
pred zavodem se kazdé dité samostatné rozcvici, pripravi
se a hlida si start své kategorie. V pripadé, ze dité nebude
na startu své kategorie, je ze soutéZze bez nahrady
vylouceno, tzn. ze kazdy zodpovida sam za sebe.

budou

Podrobné informace  k turnaji
aktualizované na www.KAMIWAZA.cz

pravidelné

0/3a, Ri¢any u Prahy
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http://www.kamiwaza.cz/

Podrobny rozpis soutéznich disciplin (individualni starty)

Kategorie Beginner

Kategorie I — Karate Agility
UrCeno pro: Déti do 13 let vCetn€, bez STV az 8. kyu vCetné
Dle pravidel CSKe:
Prekazkova draha, cilem je probéhnout spravné drahu za nejkratsi mozny cas.

Kategorie II - Kihon-Ido
UrCeno pro: déti do 13 let vCetné, bez STV azZ 8. kyu vcetné
Dle pravidel CSKe:
V zenkutsu-dachi vpred oi-tsuki jodan, vzad age-uke, vpred oi-tsuki chudan, vzad uchi-uke.

Kategorie III - Kumite Balloon
UrCeno pro: déti do 13 let vCetné, bez STV az 8. kyu vcetné
Dle pravidel CSKe:

déti predvadéji na cile predepsané techniky v kamae.

Kategorie IV — Kata Beginner
UrCeno pro: Déti do 13 let, 7. kyu
Dle pravidel CSKe:
povoleny pouze kata Heian Shodan a Heian Nidan

Kategorie V — Kumite Beginner
Urceno pro: déti do 13 let véetné, 7. kyu
Dle pravidel CSKe — pravidla pro Kumite Beginner:
zvlasté pozor na povolené/zakazané techniky a vzdalenost provedeni




Kategorie Kata + Kumite

Urceno pro déti od 5 do 15 let a od 6. kyu, ¢i déti od 14 do 15 let bez ohledu na STV.

Po prihlaseni budou zavodnici rozdéleni do podkategorii dle véku

Kategorie VI - Kata

WKEF.

Zavodnici cvici libovolna kata s moznosti opakovani

Kategorie VII - kumite

Podminkou startu jsou nejméné chranice rukou a zubli.

V této kategorii neplati omezeni povolenych technik

Kumite Beginner.

Doporuéené prihlaseni (pro ¢leny SK KAMIWAZA KARATE a SC SPIRIT Ri¢any) - pfipadné konzultujte s trenéry.

Kategorie Beginners

Standardni kategorie

(zeleny pasek a vyssi), nebo starsi 14 let

Ricany, Prosek

Pokrocilost Lokalita Kal_-arte Kihon- Kumite K?ta Ku|_11|te Kata Kumite
Agility Ido Balloon Beginner | Beginner
Zacatecnici (od zari 2023) VSechny NE - zacatecnikdm neni soutéz urcena
Pokrocili (zacatecnici od zart 2021) Véechny ANO | ANO NE NE NE NE NE
- 9. kyu (prvni zkousky) Ci bez pasku
Pokrocili - 8. kyu Cerny Most,
(do bilo¥lutého pésku) Ricany, Prosek | ~NO | ANO ANO NE NE NE NE
Pokroili - 7. kyu  Cerny Most, NE NE NE ANO ANO NE NE
Ricany, Prosek
Pokrocili - 6. kyu a vyssi _Cerny Most, NE NE NE NE NE ANO ANO

Kategorie Kumite Balloon, Kumite Beginner a Kumite vyzaduiji zpravidla 2 tréninky tydné s patricnou naplni.




Fotografie sportovni haly

PFi turnaji mozno vyuzit kavarny, ¢i napfr. verejného bazénu.



