JKA KARATE Cesks republika
Mgr. Jana Kone¢na
Trenérka statni reprezentace
Borova 1509, 250 82 Uvaly
tel: 724 044 626, email: konecnajana@email.cz

25. fijna 2021
Uvaly

Véc: Soustfedéni reprezentace a talentované mladeze JKA CR seminaf Akita 19.-21.
listopadu 2021 Ceské Budéjovice

VézZeni trenéfi a zavodnici,

srdecné Vas zveme na soustfedéni a seminar reprezentace a talentované mladeze se
senseiem Akitou.

Soustredéni bude rozdéleno na 2 tréninkové skupiny:

Skupina A - SirSi vybér reprezentace a rocniky 2006 a 2007 talentované mladeze

Skupina B — talentovana mladez ro¢niky 2008 a mladsi

- termin soustredéni: 19.-21.11.2021

- misto: Ceské Budé&jovice

- program:

patek 19.11. 17.00 — 18.00 sraz skupina A télocvicna
(ZS L. Kuby, Ceské Budéjovice. Vchod do télocvi¢ny je z ulice Bor$ovska 9)

18.00 — 19.30 trénink skupina A
17.00 — 18.00 sraz skupina B v misté ubytovani

sobota a nedéle 20.-21.11.

Program dle seminare (skupina A ma v sobotu a nedéli zajisténé tréninky navic)

Konec soustiedéni: nedéle skupina B 12.00, skupina A 13.00.

- ubytovani: Ubytovna U Nadrazi

Adresa Dvorakova 161/14, 37001 Ceské Budéjovice

- pedagogicky dozor — po celou dobu seminare bude zajistén pedagogicky dozor
(tzn. V patek pfevezmeme Gcastniky a v nedéli je vratime ©)

- hala seminaf — Sportovni hala SK Metak, J. Kolara 36, Ceské Budé&jovice-
RoZnov

- Doprava v Ceskych Budé&jovicich - pocet nad 50 osob — zajité&n autobus,
méné osob- MHD

- stravovani: zajiSténo — patek vecere, sobota obéd a vecere (mimo piti)

ostatni stravovani si Giastnici zajistuji sami
- poplatek : ¢lenové talentované mladeze 500, - K¢ (splatny na misté)
Clenové reprezentace bez poplatku
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- prihlasky: v databazi Ceského svazu JKA do 10.11. 2021 (klub provede za
reprezentanty ... reprezentanti a clenové TM se nahldasi svym trenériim, aby je
zaregistrovali)

podminka ucasti bezinfek¢nost — presné znéni posleme tyden pred akci

S pozdravem
Mgr. Jana Konecna,
trenérka statni reprezentace Ceského svazu karate JKA
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