JKA KARATE Cesks republika
Mgr. Jana Kone¢na
Trenérka statni reprezentace
Borova 1509, 250 82 Uvaly
tel: 724 044 626, email: konecnajana@email.cz

2. unora 2022
Uvaly

Véc: Vycvikovy tabor 12. — 13. 2. a Gichin Cup 2022

Vazeni zavodnici a trenéfi,

zveme Vs na planovany vycvikovy tabor a Gichin Cup, které jsou urceny SirSimu
vybéru reprezentace (=A, B, C).

termin vycvikového tabora: 12.- 13. 2. 2022
misto: SKBU Hostivar, Trhanovské nam. 179/9, Praha 10

termin Gichin Cupu: 12.2. 2022, 15.30
misto: ZS Hornomécholupsk4, Praha 10
nominace: reprezentace A,B - vSichni
reprezentace C — vybrani zavodnici, budou informovani v sobotu

¢asovy harmonogram:

sobota 12.2.: 9.00 — 10.30 trénink reprezentace kata
10.30 — 12.00 trénink reprezentace kumite
15.30 — 18.00 Gichin Cup

Nedéle 13.2.: 10.30 — 12.00 trénink reprezentace

Ubytovani a stravovani si kazdy zajiSt'uje sam.

piihlasky: v databazi Ceského svazu JKA do 9. 2. 2022 (klub provede za
reprezentanty)

S sebou: kimono, chranice, sportovni obleceni a obuv do télocvicny, piti.

podminka téasti — bezinfek¢nost ucastnika — dle platnych vladnich
protiepidemickych nafizeni

S pozdravem Mgr. Jana Konecna,
trenérka statni reprezentace
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